DYS+ Campus

Ubungsheft - Sachunterricht - Klasse 1

Tag, Woche, Jahr

Erklarungen, 38 Aufgaben in drei Stufen und alle

Losungen mit Begriindung.

Name Datum
Das lernst du So arbeitest du mit dem Heft
® Ich kenne Tageszeiten, Wochentage @ O O Basis zum Einstieg
und Monate. @ ® O Standard zum Uben
® Ich kenne die Jahreszeiten. 000 Plus zum Weiterdenken

® Ich kann volle Stunden lesen. Du musst nicht alles machen.

Fang bei Basis an. Die Losungen
stehen hinten im Heft.

Noch unsicher?
Scanne den Code. Dort wird das Thema Schritt fiir Schritt erklart.

dysplus.de/lernen/grundschule/klasse-1/sachunterricht/zeit-erleben/die-wochentage




Kurz erklart

Wochentage
Montag Dienstag

Freitag Samstag

Die Monate

Januar Februar

Mai Juni

September Oktober

Die Jahreszeiten

Winter

Frihling

Herbst

Frahling, Sommer, Herbst, Winter.

Sommer
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Mittwoch

Sonntag

Marz

Juli

November

Donnerstag

April

August

Dezember
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Eine volle Stunde

Der groBe Zeiger steht auf der 12. Es ist 3 Uhr.

Merksatz: Ein Tag hat 24 Stunden. Eine Woche hat sieben Tage. Ein Jahr hat zwolf

Monate und vier Jahreszeiten.

Typischer Fehler: Die Zeiger verwechseln. Der kleine zeigt die Stunde.
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Tage, Monate, Jahreszeiten

o Kreuze an.

a)

b)

c)

d)

e)

f)

)

h)

EinTaghat _____ Stunden.

Eine Wochehat _____ Tage.

Auf Montag folgt

Vor Sonntag liegt

EinJahrhat ____ Monate.

Nach Dezember kommt

Im Herbst fallendie _—— ab.

Auf den Winter folgt der

()24 ()12

() sieben () fiinf

() Sonntag ( ] Dienstag
() samstag (] Montag
() zwolf () sieben

() Januar () November
() Wolken (] Blatter

() Frithling () Herbst

a Welche Tageszeit? Schreibe auf: Morgen, Mittag, Abend oder Nacht.

a)

b)

Die Sonne geht auf. Wir frihstucken.

Es ist dunkel. Wir schlafen.

a Setze ein: Wochenende, Kalender, Jahr.

a)

b)

c)

Samstag und Sonntag sind das

Im ____ stehen Geburtstage.

Ein __ hat vier Jahreszeiten.
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o Stimmt der Satz? Schreibe falsche Satze richtig auf.

a) Der Donnerstag kommt vor dem Mittwoch. (J stimmt (] stimmt nicht

b) Im Winter ist es meistens kalt. (J stimmt (] stimmt nicht

€) Ein Jahr hat sieben Monate. () stimmt () stimmt nicht

d) Im Sommer sind die Tage lang. () stimmt (] stimmt nicht
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Uhr und Zeit

a Wie spit ist es? Schreibe die Stunde.

Uhr Uhr

Uhr Uhr

a) Der kleine Zeiger zeigt die . () Stunde (] Minuten

b) Bei voller Stunde steht der groBe Zeigeraufder . (J1z2(J)e

c) Friiher hat man die Zeit miteiner () sonnenuhr ] Videokamera
gemessen.

d) Eine ___ misst kurze Zeiten genau. () GieBkanne (] Stoppuhr

DYS+ Campus - Ubungsheft Tag, Woche, Jahr Seite 6 von 12



° Stimmt der Satz? Schreibe falsche Satze richtig auf.

a) Der groRe Zeiger zeigt die Stunde. (] stimmt (] stimmt nicht

b) Eine Sanduhr misst Zeit. () stimmt () stimmt nicht

€) Ein Tag hat zwdlf Stunden. (] stimmt [_] stimmt nicht
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Forschen und denken

o Schreibe auf.

a) Schreibe die Wochentage der Reihe nach auf.

b) Was tust du am Morgen, am Mittag und am Abend? Schreibe je einen Satz.

c) In welchem Monat hast du Geburtstag? Schreibe auf, welche Jahreszeit dann ist.

d) Zeichne einen Baum im Sommer und einen im Winter. Schreibe auf, was anders ist.

e) Wie spat ist es, wenn du aufstehst? Zeichne die Uhr.
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f) Warum ist ein Kalender nitzlich? Schreibe einen Satz.

o Was passt? Kreuze an.

a) In der Nacht ) () geht die Sonne aus (] schlafen die meisten
b) Eine Woche beginnt ___ | () mit Sonntag (_] mit Montag
¢) Im Kalender suche ich _ () das Wetter () den Monat und den Tag
d) Der Friihling ~ () kommt nach dem Winter (] kommt vor dem Winter
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Kannst du das schon?

Kreuze an, wie sicher du dich flhlst. Hier gibt es kein Richtig oder Falsch.

Ich kann ... sicher fast noch nicht

Ich kenne Tageszeiten, Wochentage und

) U O

Monate.
Ich kenne die Jahreszeiten. ) (] )
Ich kann volle Stunden lesen. B (] )

Tipp: Bei ,noch nicht* schau dir ,,Kurz erklart* vorne im Heft noch einmal an oder
scanne den Code auf dem Deckblatt. Dann probierst du die Aufgaben noch einmal.
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Losungen

Erst selbst l6sen, dann vergleichen. Bei vielen Aufgaben steht die Begriindung dabei.

® O O Basis: Tage, Monate, Jahreszeiten

° Kreuze an.
a)

24 b) sieben

— Ein ganzer Tag hat 24 Stunden. — Montag bis Sonntag.
c) Dienstag d) Samstag

— Dienstag kommt nach Montag. — Samstag kommt vor Sonntag.
e) zwolf f) Januar

— Von Januar bis Dezember. — Das neue Jahr beginnt.
g) Blatter h) Friihling

— Laubbaume verlieren Blatter. — Danach wird es wieder warmer.

e Welche Tageszeit? Schreibe auf: Morgen, Mittag, Abend oder Nacht.

a) Morgen b) Nacht

Setze ein: Wochenende, Kalender, Jahr.

a) Samstag und Sonntag b) Im Kalender stehen c) Ein Jahr hat vier

sind das Wochenende. Geburtstage. Jahreszeiten.

o Stimmt der Satz? Schreibe falsche Satze richtig auf.

a) Stimmt nicht. Richtig: Der b) Stimmt. c) Stimmt nicht. Richtig: Ein
Mittwoch kommt vor dem Jahr hat zwolf Monate.
Donnerstag.

d) Stimmt.

® ® O Standard: Uhr und Zeit

e Wie spét ist es? Schreibe die Stunde.
a) 2 b) 5 c) 8

d 1
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e Kreuze an.

Stunde b) 12

— Der kleine Zeiger zeigt die Stunde. — Der groBRe Zeiger steht oben.
c) Sonnenuhr d) Stoppuhr

— Der Schatten zeigt die Zeit. — Man startet und stoppt sie.

Stimmt der Satz? Schreibe falsche Satze richtig auf.

a) Stimmt nicht. Richtig: Der b) Stimmt. c) Stimmt nicht. Richtig: Ein
kleine Zeiger zeigt die Tag hat 24 Stunden.
Stunde.

® ® ® Plus: Forschen und denken

o Schreibe auf.

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, b) Am Morgen friihstiicke ich. Am Mittag esse
Freitag, Samstag, Sonntag. ich. Am Abend spiele ich.
— Beginne mit Montag. — Denke an deinen Tag.
— Ende mit Sonntag. — Schreibe drei Satze.
c) Ich habe im Mai Geburtstag. Dann ist d) Im Sommer hat der Baum griine Blatter.
Friihling. Im Winter sind die Aste kahl.
— Nenne den Monat. — Zeichne beide Baume.
— Nenne die Jahreszeit. - Vergleiche.
e) Die Zeichnung zeigt zum Beispiel 7 Uhr: f) Im Kalender sehe ich Geburtstage und
groBer Zeiger auf 12, kleiner Zeiger auf 7. Ferien. Ich weiB, welcher Tag ist.
— Wo steht der groBe Zeiger? — Was steht im Kalender?
— Wo steht der kleine Zeiger? — Woflir brauche ich ihn?

o Was passt? Kreuze an.

a) schlafen die meisten b) mit Montag
— Die Sonne geht nicht aus. Unsere Seite der Erde — In Deutschland beginnt die Woche meist mit
ist von ihr weggedreht. Montag.

c) den Monat und den Tag d) kommt nach dem Winter
— So findest du ein Datum. — Danach wird es warmer.
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